
Semaine n°48 - du 28 Novembre au 04 Décembre 2022

LUNDI MERCREDI VENDREDI DIMANCHE

P.A. : 3

Les viandes  de bœuf, de porc et les volailles sont d'origine française 

DOMAINE DE LA CADENE

MARDI JEUDI SAMEDI

Macédoine de 

légumes
Cake à l'emmental Salade verte au bleu

Sauté de porc au 

caramel
Fricassée de volaille Spaghetti

Boulettes d'agneau au 

paprika
Brandade de Morue

Rôti de Porc sauce aux 

poivrons

Cuisse de poulet aux 

herbes

Salade de Pâtes Céleri rémoulade Saucisson à l'ail Poireaux vinaigrette

Pommes Darphins

Brie St Paulin Tome Grise Fourme d'Ambert Mimolette Brie Emmental

Haricots beurre Choux fleurs persillés à la bolognaise Purée de pois cassés Salade verte Carottes persillées

Eclair au café

G
O

U
TE

R

Cake marbré Madeleines Goûter anniversaire Compote Galettes Madeleines Compote

Pruneaux au sirop Corbeille de fruits Yaourt aux fruits Gâteau au yaourt Corbeille de fruits Semoule au lait

M
ID

I
SO

IR

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

*** Gratin de potiron au jambon Salade verte

Potage de légumes Potage de légumes

Hachis parmentier Cordon Bleu Endives Quiche lorraine Omelette
Rôti de dinde sauce 

estragon
Jambon 

Potage de légumes

campagnarde (pdt, 

lardons, oignons)
Haricots verts Poêlée Méridionale

Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages

Corbeille de fruitsCorbeille de fruits
Fromage blanc à la 

vanille

Compote pomme 

fraise
Mousse au citron Entremet vanille

Compote pomme 

banane

LES RECETTES ET COMPOSITIONS


